
Catering meny Prepp / NiDa 

Januari-Mars 2026 

Sallader 

Klassisk Sallad med handpillade räkor, ägg, grönsaker & Rhodeislandsås   

Caesarsallad med kyckling, krutonger & Parmesanost 

Veg: Grekisksallad med oliver & rödlök 

Veg: Chevré sallad m. rödbetor m.m. 

Priser:  Räksallad 129:- övriga sallader 122:- 

Tillägg för matigare sallad:  

Pastasallad 10:- eller Bulgursallad med grillad grönsaker 15:- 

Matigare sallader 

Bowls med Lime marinerade räkor, nudelsallad, krispiga grönsaker, rostade 
casewnötter serveras med en chiliaioli 

Kycklingfilé med Pestoslungad pastasallad, grönsaker och Parmesanflarn  

serveras med soltorkad tomatdressing samt rostade fröer. 

Vegetarisk: Avokadobowl med quinoasallad, marinerade bönor & en örtmarinerad 
Fetaost, toppas med grönkålschips & en vinägrett 

Priser:  129:-/st. Räkbowls 139:-/st. 

Wraps  

Skagen wraps (räkor, ägg, lök, sallad m.m.) 

Kyckling Ceasar wraps (Kyckling, Ceasardressing, Parmesan, rödlök m.m.) 

Pulled pork wraps (Pulled pork, Syrad lök, Vitlökssås, sallad) 

Vegetariska & veganska wraps varieras dagligen 

Priser: 95:-/st 

Dryck: 

Loka mineralvatten & läsk i olika smaker 22:-/st. 

Alkoholfri öl 33cl. 31:- 

Alla priser ex. moms 


